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Wtoski czarny ryz 500g
Gallo Nero Integrale

Cena 25,40 zt

Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnosc
Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 8001420002782

Opis produktu

Ryz Gallo Nero 100% wtoski!

Brazowy ryz o unikalnym, naturalnym, ciemnym zabarwieniu, ktéry podczas gotowania wydziela
charakterystyczny aromat swiezo wypieczonego pieczywa. Ciemny odcieh zapewnia mu okrywa ziaren, dlatego
jest zasobny w btonnik, niezbedny do prawidtowego funkcjonowania organizmu. Pochodzi z Chin, lecz obecnie
jest uprawiany we Wtoszech.

Czarny ryz ma wschodnie korzenie, legenda gtosi, ze byt szczegélnie ceniony na dworze starozytnych cesarzy
chifiskich za swoje walory odzywcze - jest Zrodtem witdékna pokarmowego i posiada wysokg zawartos¢ fosforu.
Dzi$ hoduje sie go we Witoszech, na polach ryzowych Piemontu i w dolinie Tirso na Sardynii i jest otrzymywany z
potaczenia dawnego chinskiego czarnego ryzu, ktéremu zawdziecza swéj charakterystyczny zapach, z wtoskim
ryzem risotto. To dlatego ziarna ryzu Gallo Nero sg duze i sycace, nadaja sie do kazdego dania, dzieki swojej
zdolnosci do lepszego absorbowania przypraw, potegujac ich aromat.

Gallo Nero pasuje do wszelkich dan, dzieki wtasciwosciom nietuskanego ziarna, co sprawia, ze nadaje sie
zaréwno do klasycznych potraw, takich jak risotto i satatki, jak i do bardziej nowatorskich positkéw, takich jak
sushi czy poké bowl. Doskonale wspétgra zaréwno z duszonymi, jak i gotowanymi daniami z ryb oraz z satatkami
z owocOw morza i ryzu. Bedzie smakowat wysmienicie réwniez smazony na patelni z sosem z cukinii i matymi
pomidorami koktajlowymi lub z serem gorgonzola i orzechami wtoskimi.
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