
 

Dane aktualne na dzień: 29-03-2026 10:56

Link do produktu: https://mercatowloska.pl/semolina-pelnoziarnista-z-wloskiej-pszenicy-semola-integrale-rimacinata-di-solo-
grano-italiano-la-molisana-p-174.html

  
Semolina pełnoziarnista z
włoskiej pszenicy - Semola
Integrale Rimacinata di
solo grano Italiano la
Molisana

Cena 12,00 zł

Cena poprzednia 15,00 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 8004690278277

Opis produktu

Semolina pełnoziarnista idealna do zdrowego
gotowania!
Zdrowsza alternatywa dla tradycyjnej semoliny. Ta wyjątkowa semolina pełnoziarnista z pszenicy durum jest idealna do
przygotowania makaronu, ciast, pizzy i innych dań, zapewniając jednocześnie więcej błonnika, minerałów i witamin niż
semolina z białej mąki.

Zawartość odżywcza w 100g:

Wartość energetyczna: 334 kcal / 1414 kJ
Tłuszcze: 1,9 g , w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,3 g
Węglowodany: 61 g , w tym cukry: 1,6 g
Białko: 15 g
Sól: 0g

*data przydatności: 09.03.2026r
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